
Ablauf der Fachausbildung Pflicht Empfohlen

Die Fachausbildung
Beruf: Dipl. PhytotherapeutIn West-TCM HPS

Voraussetzungen:
 • bei Abschluss der Ausbildung 22 Jahre
 • keine medizinischen Vorkenntnisse not-
wendig

Entspricht z. B. den Richtlinien von:
EMR-Nr. 185 mit 146
Beachten Sie die Regelungen Ihres Kantons.

Ausbildungsdauer:
 • 2 Jahre: 45% Auslastung
 • 3 Jahre: 30% Auslastung

~70% Online- 
Unterricht

Phytotherapie West-TCM
mit anschliessender EMR-Registrierung

Unsere Kräuter und der Blick der TCM

In allen Kulturen sind sie bekannt: Kräuter und 
ihre Wirkungen. Natürlich in der TCM und 
bei uns in Europa. Wie wäre es jetzt, unsere 
westlichen Kräuter nach Prinzipien der TCM 
zu analysieren und zu verschreiben?

Diese Idee hat für Furore gesorgt – und eine 
neue Disziplin begründet, die mittlerweile 
über einen herausragenden Leistungsausweis 
verfügt.

Zuerst die Diagnose: Anamnese, Puls, Zunge. 
Darauf basierend die Behandlung: Dazu 
setzen Sie das klassische westliche Kräuter-
sortiment ein, gemäss Prinzipien der TCM. Sie 
erstellen und modifizieren Rezepturen für eine 
Vielzahl von Krankheiten und Muster.

Dabei verknüpfen Sie östliches und westliches 
Wissen, TCM und rationale Phytotherapie, 
energetische und biochemische Wirkungen – 
zu Tinkturen, Spagyrik oder Rohdrogen.

TCM Grundlagen

Phytotherapie 
West-TCM

WestMed 180

Praktikum AM 
Stufe 1

Praktikum AM 
Stufe 2

Fachrichtung Berufskompetenzen (Tronc Commun) Praktikum

Mehr Informationen: www.heilpraktikerschule.ch

Praxis  
Fachthemen 
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E = Einführendes Modul 
V = Vertiefendes Modul 
Beginn mit allen «E»-Modulen möglich

 = Pflicht 
 = Empfohlen

Lernstunden = Gesamter durch-
schnittlicher Lernaufwand (Präsenz-
zeit und Lernaufträge) i.S. Art. 42 
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden à 
60 Minuten)

Gesundheits- & Medizinalberufe: 
Verkürzte Ausbildung für z. B. 
DrogistIn EFZ, Fachfrau Gesundheit 
EFZ, Med. PraxisassistentIn EFZ,  
PharmaassistentIn EFZ, Med. MasseurIn 
EFA/FA SRK, NaturheilpraktikerIn 
ED, Pflegefachfrau HF, Hebamme FH, 
PhysiotherapeutIn FH, ChiropraktikerIn 
usw.

Schulgeld in CHF = Im Schulgeld 
sind nur die Pflichtmodule enthalten.

Zusätzliche Kosten in CHF:
4 Fachbücher und 1 Plakat ca. 438.– 

10 empfangene Behandlungen – 
 Eigen prozess

Benötigte Module Pfl
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TCM Grundlagen 412 208 5’230.–
E 5 Elemente & 14 Meridiane 108 54 1’350.–
E Ernährung nach den 5 Elementen 60 30 750.–
E Moxa Schröpfen Narben 36 18 460.–
V Pulsdiagnose 24 12 300.–
V TCM Theorie: Systeme 84 42 1’050.–
V TCM Theorie: Zang Fu 48 24 600.–
V Zungendiagnostik 48 24 600.–
V Prüfung TCM Grundlagen 4 4 120.–

Phytotherapie West-TCM 280 142 3’650.–
V Arzneimittel-Sicherheit & Toxikologie 36 18 460.–
E Heilpflanzen Zubereitung 24 12 370.–
V Klinische Therapeutik Phytotherapie 270 90 1’350.–
V Materia Medica West-TCM: bewegen & unterstützen 72 36 900.–
V Materia Medica West-TCM: öffnen & ausgleichen 72 36 900.–
E Phytotherapie Basis 72 36 900.–
V Prüfung Phytotherapie West-TCM schriftlich 4 4 120.–

E/V Medizinische Fachthemen Phytotherpie 84 42 910.–
E Naturwissenschaftliche Grundlagen: Biochemie 48 24 520.–
V Pharmakologie 36 18 390.–

Berufskompetenzen (Tronc Commun) 995 368 9’050.–
E/V Praxis Fachthemen (S. 117) 483 177 4’470.–
E/V WestMed 180 (S. 112) 512 191 4’580.–
V Praktikum AM Stufe 1 & 2 600 270 4’050.–

Fachausbildung gesamt

Phytotherapie West-TCM ab 1’771 760 18’840.–

Phytotherapie West-TCM  
für Gesundheitsberufe ab

1’175 527 13’350.–

Phytotherapie West-TCM  
für TCM-TherapeutInnen ab

280 142 3’650.–

Zusätzliche Kosten siehe Legende

Ihr persönlicher Ausbildungsplan:
+41 (0)41 418 20 10

Ihre Start- 
 möglichkeiten
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