
Ablauf des Studiengangs Pflicht Empfohlen

Der Studiengang
Beruf: NaturheilpraktikerIn mit eidg. Diplom
in der Fachrichtung: Traditionelle Chinesische 
Medizin TCM: Schwerpunkt Akupunktur/TuiNa und 
Chinesische Arzneitherapie nach TCM

Voraussetzungen:
 • Abschluss Sekundarstufe II: z. B. Beruf oder 
Matura
 • bei Abschluss des Studiengangs 22 Jahre
 • keine medizinischen Vorkenntnisse notwendig

Bundesbeiträge bis zu CHF 10’500.–
Details: www.heilpraktikerschule.ch/bundesbeiträge

Vorfinanzierung bis zu CHF 18’000.–
Details: www.heilpraktikerschule.ch/geh-deinen-weg

Entspricht z. B. den Richtlinien von:
EMR-Nr. 344 (3441) / 343 (3431), 
ASCA-Nr. 814 (8140) / 817 (8170),  
OdA AM, TCM Fachverband Schweiz

Ausbildungsdauer (exkl. M7):
 • 3 Jahre Vollzeit: 80% Auslastung
 • 4 Jahre: 60% Auslastung
 • 5 Jahre: 50% Auslastung

~45% Online- 
Unterricht

Akupunktur & Arzneitherapie TCM
mit anschliessender Höherer Fachprüfung (HFP) zum eidg. Diplom

Klassisch und umfassend

Diese Tinkturen, Granulate, Tees, Suppen, 
Dekokte. Dieses Pinyin, diese exotischen 
Schriftzeichen. Auch unsere westlichen Heil-
kräuter nach TCM – das alles fasziniert Sie. 
Diese Kraft, die in diesen chinesischen Pflan-
zen, Substanzen und Mineralien steckt. Diese 
Stärke, die unseren europäischen Kräutern 
innewohnt.

Dazu behandeln Sie Ihre PatientInnen auch 
über Akupunktur und TuiNa, sehen sie also 
wöchentlich und begleiten sie intensiver, über-
wachen auch ihren Fortschritt besser, als wenn 
sie alle zehn, zwölf Wochen zum Anpassen 
der Rezeptur erscheinen.

Und welche Freude, wenn sich Ihre Patient-
Innen auf Ihr Zusatzwissen einlassen, Ihre 
Essens-Tipps nach TCM umsetzen und bald 
auch die eine oder andere QiGong-Übung 
meistern.

TCM Grundlagen

und

Grundlagenerweiterung

Akupunktur

TuiNa

Chinesische Arzneimittel

WestMed 700 
(M1)

Praxis 
Fachthemen 
(M3 – M5)

Praktikum AM 
Stufe 1

Praktikum AM 
Stufe 2

Fachrichtung (M2) Berufskompetenzen (M1, M3 – M5) Praktikum (M6)

Mehr Informationen: www.heilpraktikerschule.ch
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E = Einführendes Modul 
V = Vertiefendes Modul 
Beginn mit allen «E»-Modulen möglich

 = Pflicht 
 = Empfohlen

Lernstunden = Gesamter durch-
schnittlicher Lernaufwand (Präsenz-
zeit und Lernaufträge) i.S. Art. 42 
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden à 
60 Minuten)

Gesundheits- & Medizinalberufe: 
Verkürzte Ausbildung für z. B.  
Pflegefachfrau HF, Hebamme FH, Phy-
siotherapeutIn FH, ÄrztIn, ApothekerIn, 
ChiropraktikerIn usw.

Schulgeld in CHF = Im Schulgeld 
sind nur die Pflichtmodule enthalten.

Zusätzliche Kosten in CHF:
9 Fachbücher & 2 Plakate ca. 990.–

10 empfangene Behandlungen – 
 Eigen prozess

Praktikum AM Stufe 2: Externes Prakti-
kum (siehe Praktikumsreglement)

Zusatz-Qualifikation
Diätetik West-TCM (S. 66) 3’820.–

Phytotherapie West-TCM (S. 68) 
3’190.–

OdA AM
Prüfung M1: ca. 1’500.–

Prüfung M2: ca. 1’500.–

Mentorat M7: ca. 4’000.–

Höhere Fachprüfung: ca. 3’950.–
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TCM Grundlagen und Erweiterung (M2) 796 400 10’460.–
E/V TCM Grundlagen (S. 59) 412 208 5’230.–
E/V TCM Grundlagenerweiterung (S. 59) 384 192 5’230.–

Akupunktur und TuiNa (M2) 894 405 10’450.–
E AM: Studiengang Einführung 6 3 80.–
E AM: Das Berufsbild 12 6 160.–
V Akupunktur Grundlagen 72 36 900.–
E Gua Sha 24 12 300.–
E Hand-Akupunktur 24 12 300.–
V Klinische Therapeutik Akupunktur 270 90 1’350.–
V Nadeltechnik 24 12 300.–
E Ohr-Diagnostik und -Behandlung 24 12 300.–
V Punktkombinationen 60 30 750.–
V Punktlokalisation 96 48 1’470.–
V TuiNa Bewegungsapparat 60 30 870.–
E TuiNa Schmerztherapie 48 24 700.–
V TuiNa Innere Muster 48 24 700.–
V TuiNa Praktik 60 30 870.–
V M2 TCM Akupunktur: Prüfungsvorbereitung 60 30 920.–
V Prüfung Akupunktur & TuiNa 6 6 480.–

Chinesische Arzneimittel (M2) 695 305 8’510.–
V Arzneimittel-Sicherheit & Toxikologie 36 18 460.–
V Chinesische Arzneimittel: Klassiker 72 36 1’200.–
V Chinesische Arzneimittel: Regulieren 72 36 1’200.–
V Chinesische Arzneimittel: Stabilisieren 72 36 1’200.–
V Chinesische Arzneimittel: Tonisieren 84 42 1’400.–
V Chinesische Arzneimittel: Umwandeln 84 42 1’400.–
V Klinische Therapeutik Chinesische Arzneimittel 270 90 1’350.–
V Prüfung Chinesische Arzneimittel 5 5 300.–

Berufskompetenzen (M1, M3 – M6) 2’921 1’152 24’830.–
E/V Praxis Fachthemen (M3 – M5) (S. 116) 483 177 4’470.–
E/V WestMed 700 (M1) (S. 112) 1’638 705 16’310.–
V Praktikum AM Stufe 1 & 2 (M6) 600 270 4’050.–
V Praktikum AM Stufe 2 (M6 Schwerpunkt 2) 200 0 0.–

Zusatz-Qualifikation (M2)
E/V Diätetik West-TCM (Best Practice, S. 66), Phyto West-TCM (S. 68)

Studiengang gesamt

Akupunktur & Arzneitherapie TCM 5’306 2’262 54’250.–

Zusätzliche Kosten siehe Legende

Studiengang gesamt mit Bundesbeiträgen

Akupunktur & Arzneitherapie TCM 5’306 2’262 43’750.–

Akupunktur & Arzneitherapie TCM  
für Gesundheitsberufe

3’668 1’557 27’440.–

Ihr persönlicher Ausbildungsplan:
+41 (0)41 418 20 10

Ihre Start- 
 möglichkeiten
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