
Ablauf des Studiengangs Pflicht Empfohlen

Der Studiengang
Beruf: KomplementärTherapeutIn mit eidg. Diplom
in der Methode: Craniosacral-Therapie

Voraussetzungen:
 • Abschluss Sekundarstufe II: z. B. Beruf oder 
Matura
 • bei Abschluss des Studiengangs 22 Jahre
 • keine medizinischen Vorkenntnisse not-
wendig

Bundesbeiträge bis zu CHF 10’500.–
Details: www.heilpraktikerschule.ch/bundesbeiträge

Vorfinanzierung bis zu CHF 9’939.–
Details: www.heilpraktikerschule.ch/geh-deinen-weg

Entspricht z. B. den Richtlinien von:
EMR-Nr. 407 (4071), ASCA-Nr. 911 (9110), 
OdA KT, Cranio Suisse®

Ausbildungsdauer:
 • 3 Jahre: 40% Auslastung
 • 4 Jahre: 30% Auslastung

~30% Online- 
Unterricht

Craniosacral-Therapie KT
mit anschliessender Höherer Fachprüfung (HFP) zum eidg. Diplom

Stille, Weite, Klarheit

Sie halten inne, lauschen. Sie spüren Ihre 
Mitte. Erahnen die Stille in Ihnen und die Stille 
der vor Ihnen liegenden KlientIn. Sie kom-
men in Resonanz. Ihre Hände lauschen. Sie 
spüren den craniosacralen Rhythmus und die 
Tiden, den «Lebensatem». Sie begegnen der 
Potency, dieser unerschöpflichen Lebenskraft, 
und der Fluida, der fliessenden Kraft.

Sie gehen mit dem, was sich zeigt, im Ver-
trauen in das Leben. Es entsteht Weite, Raum 
für Neues. Sie fokussieren, nutzen die cranio-
sacralen Rhythmen, kommen auf einer tiefen 
Ebene in Berührung – mit sich selber und mit 
der KlientIn. Es entsteht Klarheit.

Immer deutlicher nehmen Sie den Menschen 
in seiner Ganzheit wahr: die Zusammenhänge, 
die Kompensationsmuster. Sie setzen die 
Möglichkeiten der biodynamischen und der 
biomechanischen Craniosacral-Therapie ein, 
um die Ressourcen zu stärken und die Selbst-
heilungsprozesse zu unterstützen – sanft, 
individuell, nachhaltig.

Mehr Informationen: www.heilpraktikerschule.ch

myCraniosacral

Craniosacral-Therapie KT

WestMed 180

Praxis  
Fachthemen 

(BG 1, BG 2, SG) 

Praktikum KT

Methode Berufskompetenzen (Tronc Commun) Praktikum
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E = Einführendes Modul 
V = Vertiefendes Modul 
Beginn mit allen «E»-Modulen möglich

 = Pflicht 
 = Empfohlen

Lernstunden = Gesamter durch-
schnittlicher Lernaufwand (Präsenz-
zeit und Lernaufträge) i.S. Art. 42 
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden à 
60 Minuten)

Gesundheits- & Medizinalberufe: 
Verkürzte Ausbildung für z. B.  
DrogistIn EFZ, Fachfrau Gesundheit 
EFZ, Med. PraxisassistentIn EFZ,  
PharmaassistentIn EFZ, Med. MasseurIn 
EFA/FA SRK, NaturheilpraktikerIn 
ED, Pflegefachfrau HF, Hebamme FH, 
PhysiotherapeutIn FH, ChiropraktikerIn 
usw.

Schulgeld in CHF = Im Schulgeld 
sind nur die Pflichtmodule enthalten.

Zusätzliche Kosten in CHF:
4 Fachbücher ca. 294.–

24 empfangene Behandlungen – 
 Eigen prozess

3 Feedback-Sitzungen ca. 390.–

Falldarstellung KT (siehe Reglement 
Falldarstellung KT) 400.–

Praktikum KT (siehe Praktikums-
reglement) 1’680.–

OdA KT
Supervision: ca. 2’360.–

Höhere Fachprüfung: ca. 2’100.–
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myCranio sacral 192 96 2’784.–
E Cranio: Basis 48 24 696.–
V Cranio: Klarheit 48 24 696.–
V Cranio: Stille 48 24 696.–
V Cranio: Weite 48 24 696.–

Craniosacral-Therapie KT 949 448 13’108.–
E KT: Studiengang Einführung 6 3 80.–
V Cranio: Atmung 48 24 696.–
V Cranio: Faszien 48 24 696.–
V Cranio: Geburt 48 24 696.–
V Cranio: Gesicht 48 24 696.–
V Cranio: Herz 48 24 696.–
V Cranio: Kinder 48 24 696.–
V Cranio: Lebensfluss 48 24 696.–
V Cranio: Schädel 48 24 696.–
V Cranio: Transformation 48 24 696.–
V Cranio: Supervision 24 12 580.–
V Cranio KT: Behandlungszyklus 72 36 1’044.–
V Medizinische Fachthemen Craniosacral 280 130 2’850.–
E Prozessbegleitung: Innere Ordnung Schaffen 24 12 420.–
E Prozessbegleitung: Mentale Kraft entfalten 24 12 420.–
E Prozessbegleitung: Notfall und Stabilisierung 24 12 420.–
V KT: Das Berufsbild 12 6 160.–
V Falldarstellung KT: Einführung 4 2 70.–
V Falldarstellung KT: Cranio (1) 40 0 0.–
V Prüfung Cranio: Methode schriftlich und  

mündlich-praktisch
5 5 300.–

V Abschlussprüfung Craniosacral  KT 2 2 500.–

Praxis-Transfer Craniosacral KT 385 27 0.–
V Empfangene Behandlungen – Eigenprozess (24) 60 24 0.–
V Feedbacksitzungen (3) 3 3 0.–
V Intervision (11) 22 0 0.–
V Selbststudium Cranio KT 300 0 0.–

Berufskompetenzen (Tronc Commun) 1’263 409 9’870.–
E/V Praxis Fachthemen (BG 1, BG 2, SG) (S. 117) 483 177 4’470.–
E/V WestMed 180 (MG 1–3) (S. 112) 512 191 4’580.–
V Praktikum KT: Craniosacral 268 41 820.–

Studiengang gesamt

Craniosacral-Therapie KT 2’789 980 25’762.–

Zusätzliche Kosten siehe Legende

Studiengang gesamt mit Bundesbeiträgen

Craniosacral KT 2’789 980 15’262.–

Craniosacral KT für Gesundheitsberufe 2’277 737 10’591.–

Ihr persönlicher Ausbildungsplan:
+41 (0)41 418 20 10

Ihre Start- 
 möglichkeiten
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