
Ablauf des Studiengangs Pflicht Empfohlen

Der Studiengang
Beruf: KomplementärTherapeutIn mit eidg. Diplom
in der Methode: Kinesiologie

Voraussetzungen:
 • Abschluss Sekundarstufe II: z. B. Beruf oder 
Matura
 • bei Abschluss des Studiengangs 22 Jahre
 • keine medizinischen Vorkenntnisse not-
wendig

Bundesbeiträge bis zu CHF 10’500.–
Details: www.heilpraktikerschule.ch/bundesbeiträge

Vorfinanzierung bis zu CHF 10’666.–
Details: www.heilpraktikerschule.ch/geh-deinen-weg

Entspricht z. B. den Richtlinien von:
EMR-Nr. 411 (4111), ASCA-Nr. 923 (9230), 
OdA KT, KineSuisse
Kooperationspartner: 
Akademie für  
KomplementärTherapie

Ausbildungsdauer:
 • 3 Jahre: 40% Auslastung
 • 4 Jahre: 30% Auslastung

~30% Online- 
Unterricht

Kinesiologie KT
mit anschliessender Höherer Fachprüfung (HFP) zum eidg. Diplom

Auf Augenhöhe

Ihre Befunde sind äusserst aussagekräftig, und 
ihre Lösungsorientierung konsequent. Erfolg 
hat die Kinesiologie in vielen Gebieten: Heil-
kunde, Psychologie, Pädagogik, Musik, Sport 
und Management – und nicht zu vergessen in 
der Familie und bei Bekannten.

Nach dem Einführungsmodul «Touch for 
Health 1» wenden Sie bereits grundlegende 
kinesiologische Fertigkeiten an: Sie spüren 
Ungleichgewichte auf, Dysfunktionen und 
Möglichkeiten der Balancierung.

In den Folgemodulen entwickeln Sie Ihre 
Fähigkeiten weiter. Ihre KlientInnen führen 
Sie zu einem Leben, das ein hohes Mass an 
Gesundheitsbewusstsein, Selbstbestimmung 
und persönlicher Freiheit aufweist.

Wer anderen Menschen helfen möchte, findet 
in der Kinesiologie eine zeitgemässe Methode, 
die voller Erfolgsgeschichten steckt.

Mehr Informationen: www.heilpraktikerschule.ch

myKinesiologie

Kinesiologie-Practitioner

Kinesiologie-Experte

WestMed 180

Praxis  
Fachthemen 

(BG 1, BG 2, SG)

Praktikum KT

Methode Berufskompetenzen (Tronc Commun) Praktikum
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E = Einführendes Modul 
V = Vertiefendes Modul 
Beginn mit allen «E»-Modulen möglich

 = Pflicht 
 = Empfohlen

Lernstunden = Gesamter durch-
schnittlicher Lernaufwand (Präsenz-
zeit und Lernaufträge) i.S. Art. 42 
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden à 
60 Minuten)

Gesundheits- & Medizinalberufe: 
Verkürzte Ausbildung für z. B. 
DrogistIn EFZ, Fachfrau Gesundheit 
EFZ, Med. PraxisassistentIn EFZ,  
PharmaassistentIn EFZ, Med. MasseurIn 
EFA/FA SRK, NaturheilpraktikerIn 
ED, Pflegefachfrau HF, Hebamme FH, 
PhysiotherapeutIn FH, ChiropraktikerIn 
usw.

Schulgeld in CHF = Im Schulgeld 
sind nur die Pflichtmodule enthalten.

Zusätzliche Kosten in CHF:
1 Fachbuch ca. 136.–

24 empfangene Behandlungen – 
 Eigen prozess

Falldarstellung KT (siehe Reglement 
Falldarstellung KT) 400.–

Praktikum KT (siehe Praktikums-
reglement) 1’680.–

OdA KT
Supervision: ca. 2’360.–

Höhere Fachprüfung: ca. 2’100.–

Benötigte Module Pfl
ic

ht
 

Le
rn

- 
st

un
de

n

da
vo

n 
 

Pr
äs

en
zz

ei
t

Sc
hu

lg
el

d
in

 C
H

F

myKinesiologie 300 150 4’200.–
V Applied Physiology 1 – Blütenessenzen und 

 Einstellungen
36 18 600.–

V Applied Physiology 2 – Muskelmonitoring 48 24 720.–
V Applied Physiology 3 – 5 60 30 900.–
E Touch for Health 1 30 15 360.–
V Touch for Health 2 30 15 360.–
V Touch for Health 3 30 15 360.–
V Touch for Health 4 30 15 360.–
V Zielfindungsgespräch 36 18 540.–

Kinesiologie-Practitioner 261 131 3’860.–
V Brain Gym 1 & 2 56 28 680.–
V Applied Physiology 5 Häuser des Chi 24 12 360.–
V Applied Physiology Gehirn 60 30 900.–
V Applied Physiology Pitch, Roll, Yaw, Zentrierung 48 24 720.–
V NLP-Kinesiologie-Synthese 36 18 540.–
V Sprechende Kinesiologie 36 18 540.–
V Prüfung Kinesiologie-Practitioner schriftlich 1 1 120.–

Kinesiologie-Experte 516 243 8’990.–
E KT: Studiengang Einführung 6 3 80.–
E 5 Elemente & 14 Meridiane 108 54 1’350.–
V Applied Physiology Seven Chi Keys 48 24 1’100.–
V Applied Physiology Haut- und Haarhologramm 24 12 400.–
V Applied Physiology Masterkurse 60 30 1’250.–
V Kinesiologie Synthese 1 24 12 360.–
V Muskelhologramm 36 18 600.–
V TMG und Zahnhologramm 24 12 420.–
V Angewandte Biochemie 48 24 800.–
V Zellhologramm 36 18 600.–
V Kinesiologie Synthese 2 36 18 540.–
V KT: Das Berufsbild 12 6 160.–
V Falldarstellung KT: Einführung 4 2 70.–
V Falldarstellung KT: Kinesiologie (1) 40 0 0.–
V Prüfung Kinesiologie-Experte schriftlich und mündlich 6 6 480.–
V Abschlussprüfung Kinesiologie KT 4 4 780.–

Praxis-Transfer Kinesiologie KT 361 25 0.–
V Empfangene Behandlungen – Eigenprozess (24) 60 24 0.–
V Selbststudium Kinesiologie KT 300 0 0.–
V Standortbestimmungen Muskeltesten (1) & AP (1) 1 1 0.–

Berufskompetenzen (Tronc Commun) 1’263 409 9’870.–
E/V Praxis Fachthemen (BG 1, BG 2, SG) (S. 117) 483 177 4’470.–
E/V WestMed 180 (MG 1–3) (S. 112) 512 191 4’580.–
V Praktikum KT: Kinesiologie 268 41 820.–

Studiengang gesamt

Kinesiologie KT 2’701 958 26’920.–

Zusätzliche Kosten siehe Legende

Studiengang gesamt mit Bundesbeiträgen

Kinesiologie KT 2’701 958 16’420.–

Kinesiologie KT für Gesundheitsberufe 2’141 743 11’040.–Ihr persönlicher Ausbildungsplan:
+41 (0)41 418 20 10

Ihre Start- 
 möglichkeiten
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