
Ablauf der Fachausbildung

Therapeutische MasseurIn
mit anschliessender Registrierung bei z. B. EMR und ASCA

Schnurstracks in die Praxis

Ja, sehr bald schon arbeiten Sie als Therapeu-
tische MasseurIn – gut ausgebildet auf einem 
festen Fundament in drei der wichtigsten 
Massage-Praktiken: Fussreflex, Massage und 
Lymphdrainage. Dazu die Basis-Kompetenzen 
in Praxis-Führung.

Schnurstracks nämlich geht es den EMR-
33-Anforderungen entlang in die eigene 
Praxis, EMR-anerkannt. Dabei lernen Sie all 
die Griffe gut und sicher, wenden sie kom-
petent zum Wohl Ihrer KlientInnen an. Die 
Methoden, übrigens, lassen sich gleichzeitig 
als EMR-Nr. 33 wie auch als Einzelmethoden 
registrieren, also als 81, 102 und 111. 

Und viel Zukunft steckt hier auch drin: Der 
Weg zur Med. MasseurIn (eidg. FA) und 
NaturheilpraktikerIn (eidg. Diplom) ist gar 
nicht mal so weit. Also – los.

Mehr Informationen: www.heilpraktikerschule.ch

WestMed 180

Praxismanagement & QM Im Rahmen des  
Studiengangs  

Med. MasseurIn

Methode Grundlagenausbildung EMR Praktikum

Fussreflexzonen

Klassische Massage

Manuelle Lymphdrainage

Die Fachausbildung
Beruf: Dipl. Therapeutische MasseurIn HPS

Voraussetzungen:
 • bei Abschluss der Ausbildung 22 Jahre
 • keine medizinischen Vorkenntnisse not-
wendig

Entspricht z. B. den Richtlinien von: 
EMR Nr. 33, 81, 102, 111,  
ASCA-Nr. 133, 202, 205, 218

Ausbildungsdauer:
 • 1 Jahr: 55% Auslastung
 • 2 Jahre: 30% Auslastung
 • 3 Jahre: 20% Auslastung

~40% Online- 
Unterricht

Pflicht Empfohlen

98 Massage-Praktiken MP · Fachausbildung · Therapeutische MasseurIn

E = Einführendes Modul 
V = Vertiefendes Modul 
Beginn mit allen «E»-Modulen möglich

 = Pflicht 
 = Empfohlen

Lernstunden = Gesamter durch-
schnittlicher Lernaufwand (Präsenz-
zeit und Lernaufträge) i.S. Art. 42 
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden à 
60 Minuten)

Gesundheits- & Medizinalberufe: 
Verkürzte Ausbildung für z. B. Drogist-
In EFZ, Fachfrau Gesundheit EFZ, 
Med. PraxisassistentIn EFZ, Pharma-
assistentIn EFZ, Med. MasseurIn EFA/FA 
SRK, NaturheilpraktikerIn ED, Pflege-
fachfrau HF, Hebamme FH, Physiothera-
peutIn FH, ChiropraktikerIn usw.

Schulgeld in CHF = Im Schulgeld 
sind nur die Pflichtmodule enthalten.

Zusätzliche Kosten in CHF:
5 Fachbücher ca. 366.–

6 Bestätigungen empfangener Behand-
lungen (siehe Prüfungsreglement)

Benötigte Module Pfl
ic
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Therapeutische Massage 510 258 6’650.–
E Fussreflex Basis 72 36 900.–
V Fussreflex Therapeutik 72 36 900.–
E Massage Basis Rumpf 60 30 750.–
E Massage Basis Extremitäten 60 30 750.–
E Lymphdrainage Basis 108 54 1’280.–
V Lymphdrainage Therapeutik 36 18 450.–
V Lymphdrainage Traumatologie 36 18 450.–
V Vom Befund zur Behandlung 60 30 750.–
V Prüfung Therapeutische Massage 6 6 420.–

Grundlagenausbildung EMR 603 222 5’540.–
E/V Praxismanagement & QM inkl. Prüfung 91 31 960.–
E/V WestMed 180 512 191 4’580.–

Fachausbildung gesamt

Therapeutische MasseurIn 1’113 480 12’190.–

Therapeutische MasseurIn  
für Gesundheitsberufe

601 289 7’610.–

Zusätzliche Kosten siehe Legende

Ihr persönlicher Ausbildungsplan:
+41 (0)41 418 20 10

Ihre Start- 
 möglichkeiten
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