
Ablauf der Fachausbildung Pflicht Empfohlen

Die Fachausbildung
Beruf: Dipl. TuiNa-TherapeutIn HPS

Voraussetzungen:
 • bei Abschluss der Ausbildung 22 Jahre
 • keine medizinischen Vorkenntnisse not-
wendig

Entspricht z. B. den Richtlinien von:
EMR-Nr. 185 mit 9
Beachten Sie die Regelungen Ihres Kantons.

Ausbildungsdauer:
 • 2 Jahre: 50% Auslastung
 • 3 Jahre: 35% Auslastung

~35% Online- 
Unterricht

TuiNa
mit anschliessender EMR-Registrierung

Ordentlich in Schwung bringen

Sie schieben und greifen: Tui und Na. Und 
Sie pressen und reiben, Sie vibrieren, rütteln, 
schütteln, klatschen, kneten.

TCM-Diagnose – und los geht es an die Aku-
punkturpunkte und Meridiane, mit Hilfe von 
TuiNa, dieser alten chinesischen Heilmassage. 
Mit Fingern, Händen, Ellbogen gleichen Sie 
Yin und Yang aus, treiben das Qi durch die 
Meridiane – ja, da geht was.

Wenn Shiatsu ein Streichquartett ist, ist TuiNa 
ein Kammerorchester. Mit Bässen, Trommeln, 
Solo-Einlagen – und doch, wie Shiatsu, mit 
einer einzigen Melodie, und die folgt dem Qi. 
Ihre PatientInnen fühlen sich leicht und frisch, 
angeregt und munter.

TuiNa, eigentlich ja schon eine wunderbare 
Alleintherapie, wird Ihre Akupunktur bzw. 
Arzneitherapie ebenso wunderbar ergänzen – 
hilfreich zum Beispiel in der Behandlung von 
Schmerzen.

TCM Grundlagen

TuiNa

WestMed 180

Praktikum AM 
Stufe 1

Praktikum AM 
Stufe 2

Fachrichtung Berufskompetenzen (Tronc Commun) Praktikum

Mehr Informationen: www.heilpraktikerschule.ch

Praxis  
Fachthemen 
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E = Einführendes Modul 
V = Vertiefendes Modul 
Beginn mit allen «E»-Modulen möglich

 = Pflicht 
 = Empfohlen

Lernstunden = Gesamter durch-
schnittlicher Lernaufwand (Präsenz-
zeit und Lernaufträge) i.S. Art. 42 
Abs. 1 BBV (Angaben in Stunden à 
60 Minuten)

Gesundheits- & Medizinalberufe: 
Verkürzte Ausbildung für z. B. 
DrogistIn EFZ, Fachfrau Gesundheit 
EFZ, Med. PraxisassistentIn EFZ,  
PharmaassistentIn EFZ, Med. MasseurIn 
EFA/FA SRK, NaturheilpraktikerIn 
ED, Pflegefachfrau HF, Hebamme FH, 
PhysiotherapeutIn FH, ChiropraktikerIn 
usw.

Schulgeld in CHF = Im Schulgeld 
sind nur die Pflichtmodule enthalten.

Zusätzliche Kosten in CHF:
4 Fachbücher und 1 Plakat ca. 453.– 

10 empfangene Behandlungen – 
 Eigen prozess
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TCM Grundlagen 412 208 5’230.–
E 5 Elemente & 14 Meridiane 108 54 1’350.–
E Ernährung nach den 5 Elementen 60 30 750.–
E Moxa Schröpfen Narben 36 18 460.–
V Pulsdiagnose 24 12 300.–
V TCM Theorie: Systeme 84 42 1’050.–
V TCM Theorie: Zang Fu 48 24 600.–
V Zungendiagnostik 48 24 600.–
V Prüfung TCM Grundlagen 4 4 120.–

TuiNa 521 263 7’560.–
V Akupunktur Grundlagen 72 36 900.–
E Gua Sha 24 12 300.–
E Klinische Therapeutik TuiNa 270 90 1’350.–
E Punktkombinationen 60 30 750.–
V Punktlokalisation 96 48 1’470.–
E TuiNa Basis 48 24 700.–
V TuiNa Bewegungsapparat 60 30 870.–
V TuiNa Schmerztherapie 48 24 700.–
V TuiNa Innere Muster 48 24 700.–
V TuiNa Praktik 60 30 870.–
V Prüfung TuiNa 5 5 300.–

E/V Medizinische Fachthemen TuiNa 96 48 1’040.–
V Allgemeine Pathologie 36 18 390.–
V Bewegungsapparat 60 30 650.–

Berufskompetenzen (Tronc Commun) 995 368 9’050.–
E/V Praxis Fachthemen (S. 117) 483 177 4’470.–
E/V WestMed 180 (S. 112) 512 191 4’580.–
V Praktikum AM Stufe 1 & 2 600 270 4’050.–

Fachausbildung gesamt

TuiNa ab 2’024 887 22’880.–

TuiNa für Gesundheitsberufe ab 1’416 648 17’260.–

TuiNa für TCM-TherapeutInnen ab 521 263 7’560.–

Zusätzliche Kosten siehe Legende

Ihr persönlicher Ausbildungsplan:
+41 (0)41 418 20 10

Ihre Start- 
 möglichkeiten
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